
【対　　象】　介護に関心のある男性
【定　　員】　15名（申込多数の場合は抽選）
　　　　　※当落の結果は、メールにてお知らせします。

【申込方法】　ムーブホームページ
【受  講  料】　無料
【受付開始】  9月8日（火）

介介    護護    男男    子子介  護  男  子
~今から知っておきたい介護の基本~

10月31日、11月7日、28日
10:00~12:00【全3回 土曜日】

ムーブ5階　小セミナールーム
※11/7は北九州市立介護実習・普及センター
テクノケア・北九州（小倉北区馬借1-7-1）

    【お問い合わせ】
北九州市立男女共同参画センター・ムーブ　事業課
TEL　093-288-6262（月～土 9:00~17:30）
FAX　093-583-5107
〒803-0814　北九州市小倉北区大手町11-4
https://www.kitakyu-move.jp/

受付締切
10/16（金）
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今から知っておきたい介護サービス①

・北九州市の介護サービスの利用方法について

10月31日（土）10：00～12：00

ムーブ5階　小セミナールーム

　高齢社会・核家族化の今、男性介護者は珍
しくありません。介護と同時に仕事・家事を
行わなければならない状況は、ひとりで抱え
こむには大きな負担です。専門家のお話を聴
き、受講生同士一緒に学び考えることでいざ
というときに備えましょう。

今から知っておきたい介護サービス②

・福祉用具と先進機器の利用方法について

11月7日（土）10：00～12：00

北九州市立介護実習・普及センター

テクノケア・北九州（小倉北区馬借1丁目7-1）

今から知っておきたい高齢者の心理・特徴

・認知症患者との関わり方について

・意見交換会

11月28日（土）10：00～12：00

ムーブ5階　小セミナールーム

講座スケジュール

第 1 回

第 2 回

第 3 回

北九州市立男女共同参画センター・ムーブ　　事業課

介護男子2026
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