
主催：北九州市立男女共同参画センター・ムーブ

特別イベント
対　象 ： パートナー関係にある方（２名でご参加ください）

定　員 ： 10組（20名）

参加費 ： 無料　　　　　　

託　児 ： 6カ月～小学校低学年まで（1人500円）

お申込 ： ムーブホームページ、電話（093-583-5197）から

参加体験型講座です！

2名でご参加ください。
13:30～15:30

令和8年11月28日(土)

ムーブ5階　大セミナールーム

～一人一人を大切にする未来のために～

安心を育むパートナーシップ

講師 ： 黒瀬 まり子 さん

お申込は

１０/3（土）から

パートナー関係にある2人のこれからのことを考える講座です。

講義では自分や相手の気持ちを尊重する「同意」や「境界線」について学びます。パートナー

関係に限らず職場や友人など、すべての人間関係にとって大切な内容です。

ワークでは参加者が主体となって普段意識していなかった自分や相手の思いに向き合います。

交際中の方、結婚や出産を控えている方、子育て中の方、子どもが巣立ち夫婦だけになる方

など、パートナー関係にあるお2人での参加をお待ちしています。

【お申込み・お問合せ】

TEL :093-583-5197  （9 :00～17 :00 ※月曜・祝日を除く）

北九州市立男女共同参画センター・ムーブ　相談室

スクールカウンセラーおよび学生相談の経験から、しあわせに生きる力を育む

心理教育の必要性を強く感じ、デートDV防止ふくおか（通称・リップルふくおか）

福岡県性暴力対策アドバイザーとしても活動。2023年よりフリースクール山ねこ

にて、光橋氏とともに月1ペースで山ねこ流包括的性教育に取組み３年目を迎える。

物語作家としても活動。著書に「鉱脈」（アリエスブックス）。

誰もが自分の心の内側に耳を澄ませ、その声を大切に、自分らしく生きられる社会

を目指している。

臨床心理士、九州産業大学・西日本工業大学非常勤講師


	安心を育むパートナーシップ
	～一人一人を大切にする未来のために～
	参加体験型講座です！ 2名でご参加ください。

	令和8年11月28日(土)
	13:30～15:30
	ムーブ5階　大セミナールーム
	講師 ： 黒瀬 まり子 さん
	臨床心理士、九州産業大学・西日本工業大学非常勤講師


	特別イベント
	TEL:093-583-5197  （9:00～17:00 ※月曜・祝日を除く）



